
聯課活動 5D 張昊軒 

 

自從疫情緩和，學校恢復了領袖活動，給予我及聯課活動組一眾幹事體驗。在

暑假期間，我參加了學校舉辦的歷奇活動、以及領袖訓練工作坊，從中學會和

隊員友善溝通，同時提升了意志力、領導能力、亦令作為團隊領袖的我，懂得

協調隊員之間的行動、提升大家的默契。 

 

初中的我非常害羞，亦害怕與其他人交談，曾經有老師邀請我上台分享，我緊

張得以不同的理由逃避。後來，我擔任聯課活動組的領袖，便發覺必須要有面

對群眾的勇氣。經歷了數天的領袖訓練營後，我的自信心、膽量都提升了不

少，後來更擔任司儀。 

 

在本學年擔任聯課活動領袖的任期內，曾經遇上了不少困難。例如今年拍攝西

瓜波宣傳片時，曾經因為天氣問題，以及演員難以騰出課餘時間，幾乎導致宣

傳片流產，雖然最後也能拍攝一條令各同學讚賞的宣傳片。其實拍攝一條宣傳

片，絕非易事，亦了解到與幹事溝通的重要性。另外，在剛完成的四社競技比

賽，我首次作為學生總裁判，導致一些誤會發生。同時，在這個舉辦活動的經

驗中，我對身為裁判應該要注意的事項以及臨場的應變能力，有更進一步的了

解。 

 

總結本年度的工作，我非常感謝袁滿堂老師及謝澤豐老師，兩位老師都給予我

不少建議，令我的表達技巧、主持遊戲的能力及組織能力有所進益。我亦感謝

聯課活動組的幹事們的幫助及包容。 

 

我認為成為一個出色的領袖，最重要是要學懂接受失敗、同時反思自己的弱

項，再去改進自己。我們常常遇到困難、挫折便半途而廢，這樣只會永不進

步。所以即使犯錯，也不要緊，最重要是面對它、克服它。要緊記，沒有一個

領袖的成長之路是一帆風順。失敗，是成功的必經之路。 


