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對「先天下之憂 ，後天下之樂」 ，我表示十分認同 。國家之事關乎每個人 ，如

果人們都可以像范仲淹那樣心繫天下 ，那國家也必定富強 。

小時候我就盼望着能像電視中的宇航員一樣報效國家 ，所以我從小就希望成為一

位宇航員 。如今我已不像小時候那般童真 ，但古人的詩詞總是使我對報效國家充滿熱

情 。

就像岳飛《滿江紅》中的家國情懷 ，就像杜甫《春望》中對國破家亡的憤恨 。他

們為國家而擔憂 ，我很希望像他們一樣有一顆愛國的心 。

當我看到「先天下之憂而憂 ，後天下之樂而樂」時 ，想着當年的范仲淹是如何寫

出此句 ，到如今明白了原因 。

范仲淹有一顆愛國愛民的心 ，為國家而擔憂 ，為百姓而操勞 。這是何等高尚的情

操 。但每當國家有難時 ，總會有像范仲淹一樣高尚的人 ，拯救國家於水火之中 ，在

清末民初時 ，像孫中山先生 、陳獨秀先生為國家的變革和發展名留青史 ，為後人留下

他們的光輝 。

我希望自己能夠如此 ，我更加希望每個人都如此 ，如果人人都能「先憂後樂」 ，

那國家就必定富強 ，民族就必能發展 。

現在這句話更能引起我的共鳴 ，從我爺爺的年代到今日 ，只是過了幾十年 ，但中

國的科技發展卻迅速騰飛 ，生活水平也不斷提高 ，這就是因為一代代人能為國家付出 ，

為發展而勞動 。如今這個年代 ，只要人間能找回愛國的情操 ，那國家的前途一定光明 。

最後我有些感悟 ，「先天下之憂而憂 ，後天下之樂而樂」不是所有人都能做到 ，

但我輩應該以此為目標回報社會 ，報效國家 ，才能國泰民安 。
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