
 

保良局馬錦明中學 

二零二二年至二零二三年度校外獎項 

獎學金 Scholarships 

參加組別項目 獲獎項目 

保良局伍何永貞紀念教育基金獎助學金 
2A 陳穎珊 

 

3D 吳永鋒 

 

4E 范斯淇 

 

5D 胡愷珊 

保良局黎麗卿進步獎學金 
2D 孫嘉琪 

 

4A 王詠甄 

 

5A 蔡汶希 

Po Leung Kuk Chan Kee Hwa Memorial 

Scholarship 

保良局曾紀華紀念獎學金 

5E 黃卓君 

Po Leung Kuk Fook Chun Scholarship 

保良局福珍獎助學金 
5D 胡愷珊﹑馮宇皓 

 

6A 杜家惠 

 

6E 姜凱琳﹑駱穎彤﹑黃欣欣﹑陳浩彥﹑朱駿凱﹑徐

 澤杭﹑張煒南 

 

 

 

 

 



學術獎項 Academic Awards 

⚫ 英文 English 

參加組別項目 獲獎項目 

74th Hong Kong Schools Speech Festival (2022) (English 

Speech) 

第 74 屆香港學校朗誦節（2022）（英文朗誦） 

 

Hong Kong Schools Music and Speech Association 

香港學校音樂及朗誦協會 

 

Solo Verse Speaking 

 

Second Place 

 

1A 黃沛恩 

 

2A 秦主恩 

 

Third Place 

 

3A 黃天智 

 

Certificate of Proficiency 

 

1A 梁芯柔﹑鍾釺洋﹑莊青燃﹑郭東升﹑劉翰銘﹑

 蘇朗﹑孫雍智﹑張祖鳴 

 

1B 葉舜琳﹑葉采恩﹑梁愛恩﹑梁恩雪﹑莫欐晴﹑

 李承灝﹑李昱毅﹑莫家俊﹑施子灝﹑譚健忠﹑

 曾柏霖﹑吳浩軒﹑曾國鴻 

 

2A 陳莉坤﹑陳穎珊﹑張棹盈﹑周佩欣﹑劉熙雯﹑

 梁曉晴﹑羅雋嘉﹑盧樂蓉﹑吳姿穎﹑余欣澄﹑

 張田融﹑歐桓曦﹑葉浩良 

 

2E 彭家希 

 



3A 梁凱婷﹑祝尉軒﹑莫文迪﹑黃文謙 

 

3D 黎智超 

 

Certificate of Merit 

 

1A 陳汝藍﹑鄭杲睿﹑馮紀文﹑何曉琳﹑陸道盈﹑

 吳梓琳﹑蘇倩汶﹑楊凱喬﹑楊瑤瑤﹑鍾佩珊﹑

 黃建熙﹑厲寧﹑梁杰臻﹑鄧禮勤﹑黃梓庭﹑熊鉞 

 

1B 陳夏雲﹑李心寶﹑劉栩漾﹑盛芷悅﹑沈明樂﹑

 譚詠心﹑王智怡﹑黃泳錡﹑袁可瑤﹑張致研﹑

 朱睿天﹑麥昊田﹑王子 

 

1C 黃海銘 

 

2A 鍾希澄﹑胡嚴勻﹑林芷澄﹑林淽嫣﹑王靜兒﹑

 胡卓雯﹑吳淑瀅﹑葉嘉彤﹑陳子霖﹑張子晞﹑

 洪啟睿﹑黃家鴻﹑蔣嘉輝﹑梁霆軒﹑馬立迅﹑

 吳梓羽﹑文啟丞﹑楊銘熙 

 

3A 陳芊語﹑陳思桐﹑陳穎茵﹑陳恩祺﹑植凱茵﹑

 林靖喬﹑林妍希﹑林芷珊﹑畢聆欣﹑鄧詠宝﹑

 陳瑞姸﹑黃泳荍﹑黃映桐﹑朱炫琪﹑陳柏朗﹑



 陳易俊﹑丁瀚林﹑盧學為﹑譚煒柏﹑嚴釨陽﹑

 朱籽明 

 

4A 張鎧恩﹑胡恒悅 

 

5D 胡愷珊 

 

5E 何天悅 

 

⚫ 中文 Chinese 

參加組別項目 獲獎項目 

The Academy of Chinese Studies 

中國文化研究院 

 

Fireflies Read Online 

「篇篇流螢」網上閱讀計劃 

 

「個人卓越表現獎」金獎 

 

3A 陳思桐 

 

5D 周雨欣﹑張迦欣 

 

「團體卓越表現獎」高中組 

 

5A 陳可怡﹑陳穎晞﹑陳詠怡﹑張智盈﹑張詩穎﹑黃恩桐﹑

黎欣彤﹑林惠文﹑劉靜頤﹑劉高盈﹑劉子晴﹑梁佩瑜﹑

梁泳霖﹑廖靖淋﹑林熙媛﹑蒙采悠﹑戴嘉渝﹑蔡汶希﹑

黃曉楠﹑黃珮兒﹑王韻滎﹑葉詠儀﹑余浩霖﹑張灝亨﹑

黎耀祖﹑林智鴻﹑林佩其﹑林煜睎﹑羅博瑜﹑勞啟軒﹑

馬俊賢﹑鄧熙儒﹑王祖耀 

 



5B 張婷婷﹑張穎﹑周芷瑤﹑鄺佩玲﹑賴韻婷﹑李子晴﹑

吳嘉萍﹑吳穎心﹑杜卓莉﹑溫嘉欣﹑陳建榮﹑鄭穎滔﹑

張授嵐 張湯偉﹑何銘琛﹑黃桂祖﹑劉文健﹑劉梓豪﹑

李俊彥﹑李灝霖﹑梁逸熙﹑李家熙﹑廖栢錡﹑劉唯丞﹑

龐文齊﹑黃子龍﹑吳俊羲﹑楊鎮宇﹑楊彥皓 

 

5C 陳珈翹﹑張詩淇﹑張煒欣﹑蔡曉其﹑黃詩雅﹑李楚雯﹑

余思瑶﹑詹廣莉﹑陳璟熹﹑陳彥霖﹑襲嘉明﹑蔡天樂﹑

霍瑋然﹑高熙﹑賴鈞堯﹑劉俊賢﹑劉冰﹑梁賀銘﹑ 

劉啟鴻﹑盧思成﹑雷曜澧﹑孫振傑﹑曾梓聰﹑詹浩霖﹑

張珅健﹑張煜聰 

 

5D 陳翠賢﹑周雨欣﹑鄭穎希﹑張芳瑜﹑張迦欣﹑張子涵﹑

馮梓瑩﹑洪毅琳﹑李芷穎﹑廖嘉蕙﹑勞淑勤﹑吳冠茵﹑

龐博﹑潘凱彥﹑蕭瑤﹑胡愷珊﹑葉家怡﹑鄒文海﹑ 

張昊軒﹑鄧鍵熙﹑馮宇皓﹑李浩文﹑李梓軒﹑李澤灝﹑

李澤鴻﹑李梓維 ﹑練浩程﹑陸文彬﹑溫俊杰﹑王志寬﹑

吳宇恒﹑楊銘壕﹑曾梓鋒﹑張梓然 

 

5E 鄭仲焮﹑鍾婷姿﹑馮美維﹑何天悅﹑賴向穎﹑林淑琪﹑

梁琋雯﹑羅泳欣﹑曾鈺晴﹑黃卓君﹑殷芷頌﹑楊雅媛﹑

葉煜堅﹑莊熙瑜﹑張浩軒﹑莊騏駿﹑莊偉業﹑馮梓軒﹑



古健亨﹑郭毅﹑林海源﹑羅皓軒﹑梁榮熹﹑吳浩禮﹑

温進熹﹑黃可衡﹑王藝霖﹑許文翔﹑楊朝森﹑葉楚熙﹑

葉梓軒﹑邢志成﹑葉俊希﹑朱奕同 

 

6A 陳銀瑩﹑張嘉雯﹑張家瑤﹑張樂兒﹑何熹宜﹑林雅翹﹑

李鎧同﹑李汶芊﹑李佩祺﹑李芷晴﹑盧靖﹑羅嘉琳﹑

文希雅﹑吳樂恩﹑蘇芷惠﹑杜家惠﹑黃昕瑜﹑鄔凱娜﹑

張鏵璐﹑鄭裕雅﹑張家灝﹑陳澤楷﹑徐浩傑﹑劉瀚彬﹑

李家樂﹑梁禧信﹑彭奕縉﹑黃祉瑜 

 

6B 陳霖﹑陳芷禧﹑張希儀﹑張綺程﹑賴詠欣﹑賴依玲﹑

張逸熙﹑鍾弘傑﹑林敬皓﹑李卓衡﹑曾嘉曦﹑徐偉豐﹑

余偉雄 

 

6C 張心瑜﹑范倩桐﹑香梓瑩﹑梁倩儀﹑凌靜晞﹑雷瀅竹﹑

吳沛霖﹑黃穗欣﹑楊雅然﹑歐陽澤霖﹑張家謙﹑ 

莊少傑﹑何嘉晋﹑黎駿熙﹑吳閩瀚﹑滕毅康﹑黃浩龍﹑

伍家毅﹑楊穎楠 

 

6D 陳曦霆﹑莊碧慧﹑黃嘉琦﹑賴美言﹑黎芷君﹑羅心怡﹑

梁凱晴﹑梁凱瑩﹑龍曉彤﹑吳嘉瑤﹑陳偉鋒﹑陳宇澤﹑

陳彥暐﹑陳淯霖﹑杜健斌﹑何靖峰﹑何子均﹑熊德陽﹑



李子傑﹑吳嘉浚﹑蕭俊軒 

 

6E 蔡悅兒﹑姜凱琳﹑林濼宜﹑劉子宜﹑駱穎彤﹑吳筠妍﹑

黃鎂霖﹑黃欣欣﹑陳皓澤﹑陳浩彥﹑鄭俊毅﹑趙啟俊﹑

莊嘉泰﹑朱駿凱﹑葉子笑﹑郭峻宏﹑梁浩銓﹑梁學謙﹑

梁國豪﹑李偉東﹑李潁睿﹑丘孝賢﹑岑卓諾﹑鄧晉琛﹑

徐澤杭﹑葉深曦﹑張煒南﹑徐雅樂 

香港中華文化發展聯合會 

 

21/22 學年「學生作家徵文比賽」 

 

二等獎 

 

4A 馬天遙 

 

優異獎 

 

4D 陳俊聰 

香港青年旅舍協會 

 

2021-22「兩代情」徵文比賽 

初中組優秀獎 

 

2A 吳姿穎 

 

2B 陳紫悠﹑蔡伽而﹑高銳淇﹑黃依悠﹑李翰謙﹑楊鎭 

 

2E 徐煒善 

 



3A 陳思桐﹑林靖喬﹑梁凱婷﹑林芷珊﹑陳易俊﹑祝尉軒﹑

盧學為 

 

3B 梁可欣﹑麥穎琪﹑魏雨淇﹑吳巧巧﹑張懷羡﹑林逸羲﹑

余卓謙﹑曾健海 

 

3C 方楚慧﹑陳表揚﹑蔡弘略﹑劉嘉聰 

 

3D 李芷澄﹑林曼菲﹑蔡維甄﹑陳冠鴻﹑張耀楠﹑黎智超 

 

3E 陳衍蒽﹑周文睿﹑董葉晨﹑林曼琪﹑聶子茗﹑楊惠儀 

﹑江志華﹑周德恩 

中國語文菁英計劃 (2022/23) 

 

教育局課程支援分部資優教育組、香港中文電腦

應用學會 

中學組菁英銀獎 

 

3A 陳芊語 

 

中學組菁英銅獎 

 

2A 梁霆軒 

第七十四屆香港學校朗誦節(2022) 

 

香港學校音樂及朗誦協會 

 

中文詩詞獨誦項目 季軍 

 

1B 劉栩漾 

 

中文詩詞獨誦項目 優良獎狀 

 



1B 王智怡﹑袁可瑤 

 

1C 李詠珊﹑曾浩廷﹑黃海銘 

 

2A 梁霆軒 

 

2D 陳欣怡﹑唐芷姸 

 

2E 陳昕蔚﹑金倩怡﹑盧芃菲﹑徐煒善﹑曾穎茵 

 

3A 陳思桐﹑陳穎茵 

 

3C 陳宇軒﹑魏煒耀 

 

4D 梁倚僮﹑梁倩儀 

 

5A 葉詠儀 

 

中文詩詞獨誦項目 良好獎狀 

 

2A 葉嘉彤 

 

2D 吳卓怡 

 

3E 劉卓棋 

 

4D 李心悅 

 



5A 張詩穎 

Ancient and Modern China Virtual Tour design 

competition 

「古今中華虛擬遊」設計比賽 

 

The Hong Kong Subsidized Secondary Schools 

Council 

香港津貼中學議會 

參與獎 

 

2A 洪啟睿﹑黃家鴻﹑馬立迅﹑楊銘熙 

 

3A 嚴釨陽 

Youth Writer Award, Hong Kong Baptist 

University 

浸會大學第十二屆大學文學獎少年作家獎 

 

HONG KONG BAPTIST UNIVERSITY 

香港浸會大學 

YOUTH WRITER AWARD 

香港浸會大學「少年作家獎」 

 

6B 賴依玲 

北區學聲徵文比賽 2023 

優秀作品獎 

 

5A 張智盈 

5D 陳翠賢 

篇篇流螢網上閱讀計劃 

 

中國文化研究院 

個人卓越表現獎金獎（全港第一名） 

 

5D 周雨欣 

樂遊香港文化問答比賽 

 

香港普通話研習社 

(初中組)決賽 亞軍 

 

1A 陳汝藍﹑李昭儀 

 

1B 莫欐晴﹑黃泳錡 

 

1C 陳縉羲﹑馬希朗 



⚫ 科學 Science 

參加組別項目 獲獎項目 

Hong Kong Virtual University and the Education Bureau 

香港虛擬大學及教育局 

 

Chemists Online Self-study Award Scheme 2022 

「化學家在線」自學獎勵計劃 2022 

Diamond 

 

5A 蒙采悠 

 

5D 張迦欣﹑馮梓瑩﹑蕭瑤﹑胡愷珊﹑葉家怡﹑ 

 張昊軒﹑李浩文﹑李梓軒﹑李澤鴻﹑李梓維﹑

 練浩程 

 

5E 鍾婷姿﹑馮美維﹑曾鈺晴﹑黃卓君﹑殷芷頌﹑

 莊騏駿﹑古健亨  

 

6A 張嘉雯﹑盧靖﹑張鏵璐﹑張家灝﹑徐浩傑﹑ 

 李家樂﹑彭奕縉  

 

6C 凌靜晞 

 

6D 陳彥暐﹑陳淯霖﹑何靖峰 

 

6E 蔡悅兒﹑劉子宜﹑駱穎彤﹑黃鎂霖﹑黃欣欣﹑

 朱駿凱﹑葉子笑﹑梁浩銓﹑梁國豪 

 

Platinum 

 

5D 吳冠茵 

 

5E 馮梓軒 



 

6E 趙啟俊﹑徐澤杭 

 

Gold 

 

5D 王志寬 

 

6A 李鎧同﹑羅嘉琳 

 

6E 林濼宜 

 

Silver 

 

5D 張子涵﹑勞淑勤 

 

6C 楊雅然 

 

6D 吳嘉浚 

 

Bronze 

 

5D 潘凱彥﹑鄒文海 

5E 羅泳欣 

6E 陳浩彥 

International Chemistry Quiz 2022 

國際化學測試 

 

Hong Kong Association for Science and Mathematics 

Education 

香港數理教育學會 

High Distinction 

 

6E 黃欣欣﹑梁國豪 

 

Distinction 

 



6E 朱駿凱﹑葉子笑﹑梁浩銓﹑鄧晉琛 

 

Credit 

 

6A 盧靖﹑張鏵璐﹑徐浩傑 

 

6E 陳浩彥﹑徐澤杭 

Fun Science Competition - Just Right There 

2023 趣味科學比賽 -《恰到好處》 

 

香港科學館、香港學者協會、香港數理教育學會、香港

教育工作者聯會、香港科技大學環境 

高年級組重量組二等獎，最佳設計獎 

 

4D 劉柏志 

4E 謝嘉誠 

 

高年級組重量組三等獎 

 

4E 蔡家寶 

4E 王子諾 

HKUST Underwater Robot Competition 2022 

科大水底機械人大賽 

 

Hong Kong University of Science and Technology and 

Hongkong and Shanghai Banking Corporation Limited 

香港科技大學和滙豐銀行 

 

Achievement level : Silver 

 

2A 洪啟睿﹑黃家鴻 

2C 林銘傑 

3C 朱子珊 

3E 梁穎琳 

ICAS Assessment 

ICAS 國際學科評估(科學) 

 

International Competitions and Education Ltd 

環球國際教育及比賽 

ICAS Assessment Credit 

ICAS 國際學科評估優異獎 

 

2A 黃家鴻 



4D 李心悅 

4D 鍾皓霖 

 

數學 Mathematics 

參加組別項目 獲獎項目 

Pan-Asia Pacific International Mathematics Invitation 

Competition (Preliminary Heat) 

2023 環亞太杯國際數學邀請賽初賽 

 

Hong Kong Association for Science and Mathematics 

Education 

“環亞太杯”國際數學組委會 

中學一年級二等獎 

 

1A 張祖鳴 

 

1B 王子 

 

中學一年級三等獎 

 

1A 廖彪嘯 

 

中學二年級一等獎 

 

2E 陳昕蔚 

 

中學三年級三等獎 

 

3A 林芷珊﹑莫文迪﹑王思遠﹑黃永健 

The Hong Kong Mathematical High Achievers Selection 

Contest 

第二十五屆香港青少年數學精英選拔賽 

 

香港數理教育學會﹑保良局 

三等榮譽獎 

3A 莫文迪 



 

 

HKMO AIMO Open Contest Trial 

《港澳盃》暨 2023 亞洲國際數學奧林匹克公開賽初

賽 

 

Hong Kong Mathematical Olympaid Association 

香港數學奧林匹克協會 

Distinction 

合格證明 

 

1A 廖彪嘯 

2E 陳昕蔚 

4E 范斯淇﹑賴頌堯﹑林順景 

Thailand International Mathematical Olympiad 

泰國國際數學競賽 

 

Olympiad Champion Education Centre 

奧冠教育中心 

 

Final Round Distinction 

 

總決賽 優異獎 

 

1A 劉翰銘 

 

Semi-Final Bronze Award 

 

晉級賽 銅獎 

 

1A 劉翰銘 

 

Heat Round Bronze Award 

 

初賽-銅獎 

 

1A 劉翰銘 

Hua Xia Cup - Math Olympiad Competition 

華夏盃全國數學奧林匹克 

 

The Hong Kong Mathematical Olympiad Association 

香港數學奧林匹克協會 

Final 

決賽 

 

First Prize 

一等獎  



1B 王子 

 

Second Prize 

二等獎 

1A 劉翰銘 

 

Promotion Event 

晉級賽 

 

First Prize 一等獎 

1B 王子 

 

Second Prize 二等獎 

1A 劉翰銘 

 

Third Prize 三等獎 

1B 翁琪歡 

Guangdong-Hong Kong-Macau Greater Bay Area 

Mathematical Olympaid Preliminary Heat (HK/Greater 

Bay Area) 

粵港澳大灣區數學競賽選拔賽 2023 (香港賽區/大灣

賽區) 

 

Olympaid Champian Education Group 

奧冠教育集團 

 

First Prize 一等獎 

 

1B 王子 

4E 林順景 

 

Third Prize 三等獎 

 

1A 廖彪嘯﹑劉翰銘﹑張祖鳴 

3A 莫文迪﹑黃永健 



4E 范斯淇﹑賴頌堯﹑龐梓祥﹑謝嘉誠 

5D 胡愷珊 

5E 林海源 

 

大灣賽區 

 

Second Prize 二等獎 

 

1B 王子 

 

Third Prize 三等獎 

 

1A 劉翰銘 

Hong Kong International Mathematical Olympaid Heat 

Round 2023 

香港國際數學競賽 2023 (香港賽區) 

 

Olympaid Champion Education Centre 

奧冠教育中心 

 

晉級賽 

Semi-Final 

 

Silver Award 銀獎 

1B 王子 

 

Bronze Award 銅獎 

1A 劉翰銘 

 

Heat Round 初賽 

 

Gold Award 金獎 

 



4E 林順景 

 

Silver Award 銀獎 

 

1A 劉翰銘 

1B 王子 

 

Bronze Award 銅獎  

 

1A 廖彪嘯 

1B 黃家樂 

2E 陳昕蔚 

3A 林妍希 

4E 范斯淇﹑賴頌堯 

5D 胡愷珊 

ICAS Assessment 

ICAS 國際學科評估(數學) 

 

International Competitions and Education Ltd 

環球國際教育及比賽 

ICAS Assessment Merit 

ICAS 國際學科評估良好獎 

 

1B 王子 

4D 鍾皓霖 

 

⚫ S.T.E.A.M. 

參加組別項目 獲獎項目 

AiTLE x HKIMT : 2022-2023 STEM x Marine Vehicles 

Design / Construction Competition 

2022-2023 STEM x 海洋航行器設計 / 制作比賽 

 

最佳設計獎 

 

2A 洪啟睿﹑黃家鴻﹑馬逸軒﹑楊銘熙 



Association of Information Technology Leaders in 

Education (AiTLE) , The Hong Kong Institute of Marine 

Technology 

資訊科技教育領袖協會 , 香港海事科技學會 

 

設計優異獎 

 

1A 蘇倩汶﹑黎洛燊﹑厲寧 

1B 譚健忠 

 

點滴是清泉- STEM A.I. 濾水器設計比賽 

5G STEM AI Water Filter Design Competition 

 

Hong Kong New Emerging Technology Education 

Association & Hong Kong Quality Education Promotion 

Association 

香港新興科技教育協會和香港優質教育促進協會 

Gold Award 

金獎 

 

4D 陳俊聰 

4E 鄭桂楊﹑郭鉫謙 

 

⚫ 人文 Humanities 

參加組別項目 獲獎項目 

Hok Yau Club 

學友社 

 

News Commentary Competition: Senior Form 

第三十一屆全港中學生十大新聞選舉新聞評述比賽 

Finalist Award 

入圍獎 

 

4C 賴穎琳 

 

5C 鄔詠恩 

 

5D 陳翠賢 

The 38th Sing Tao Inter-School Debating Competition 

星島第三十八屆全港校際辯論比賽 

 

Sing Tao Daily, The Standard and the Education Bureau 

《星島日報》、《英文虎報》及教育局 

 

第二回合初賽最佳交互答問辯論員 

4D 程錦輝 

 

第一回合初賽最佳辯論員，第一回合初賽最佳交互答

問辯論員，第三回合初賽最佳交互答問辯論員 



5C 鄔詠恩 

Tomorrows Navigator --- Home and Country online quiz 

competition 

明日領航者計劃---「家」「國」網上問答比賽 

 

Hok Yau Club 

學友社 

Certificate of Appreciation 

嘉許狀 

 

1D 陳彥鵬 

4D 禤善柔 

 

體藝獎項 Arts & Sports Awards 

⚫ 體育 Sports 

參加組別項目 獲獎項目 

Hong Kong Schools Sports Federation 

香港學界體育聯會 

 

Inter-School Basketball Competition 

中學校際籃球比賽  

5th Place in HKSSF Tai Po and North District Secondary 

Schools Area Committee Inter-School Basketball 

Competition (Girls Senior)  

香港學界體育聯會大埔及北區中學校際籃球比賽女

子高級組第五名 

 

4A 胡恒悅 

 

4B 崔恩詠 

 

4C 黃子盈 

 

4D 陳沂 

 

5B 吳嘉萍 

 

5C 彭希婷 

 

5D 潘凱彥﹑蕭瑤 



 

5E 梁琋雯 

 

6A 盧靖﹑文希雅 

 

6C 張心瑜 

Hong Kong Schools Sports Federation 

香港學界體育聯會 

 

Inter-School Table-Tennis Competition 

中學校際乒乓球比賽 

3rd Place in HKSSF Taipo and North District Secondary 

Schools Area Committee Inter-School Table-Tennis 

Competition (Boys A Grade) 

香港學界體育聯會大埔及北區中學校際乒乓球比賽 

男子甲組季軍 

 

5B 何銘琛 

 

5C 張珅健 

 

5E 梁榮熹 

Po Leung Kuk Affiliated Secondary Schools 

Joint Swimming Gala 

2022-2023 保良局屬下中學聯校水運會 

 

Po Leung Kuk 

保良局 

Boys Senior 

男子高級組 

4th place in 50m Breast Stroke 

50 米蛙泳殿軍 

 

4C 黃廷熙 

The Hong Kong Schools Sports Federation Tai 

Po and North District Secondary Schools Area 

Committee Inter-School Swimming 

Championships 2022-2023 

香港學界體育聯會大埔及北區中學分會校際游泳比

賽 

 

Hong Kong Schools Sports Federation 

Boys A 

男子甲組 

2nd place in 100m Breast Stroke 

100 米蛙泳亞軍 

 



香港學界體育聯會 
5E 王藝霖 

 

2nd place in 50m Butterfly 

50 米蝶泳亞軍 

 

5E 王藝霖 

 

8th place in Boys A (Overall) 

團體優異獎 

 

5E 王藝霖 

 

6D 何子均 

 

Boys B 

男子乙組 

1st place in 50m Freestyle 

50 米自由泳冠軍 

 

4C 李恒森 

 

2nd place in 100m Breast Stroke 

50 米蛙泳亞軍 

 

4C 黃廷熙 

 

2nd place in 200m Individual Medley 

200 米個人四式亞軍 

 



4C 李恒森 

 

3rd place in Boys B (Overall) 

團體季軍 

 

3D 杜梓源 

 

3E 曾嘉健﹑楊梓俊 

4C 黃廷熙﹑李恒森 

 

Boys C 

男子丙組 

4th place in 50m Back Stroke 

50 米背泳殿軍 

 

1C 邱越生 

 

Girls C 

女子丙組 

3rd place in 50m Breast Stroke 

50 米蛙泳季軍 

 

2C 梁康翹 

HKSSF Tai Po & North District Secondary Schools Area 

Committee Inter-School Badminton Competition 

香港學界體育聯會大埔及北區中學分會校際羽毛球

比賽(22-23) 

 

男子乙組團體冠軍 

 

3D 黎承騫 

 

4C 黃廷熙 



HKSSF Tai Po & North District Secondary Schools Area 

Committee 

香港學界體育聯會大埔及北區中學分會 

 

4D 李鴻彬﹑鄭權 

 

4E 張嘉銘 

2023 Multi-Ball Style Dodgeball Championship 

2023 全港複球式閃避球錦標賽 

 

Dodgeball Association of HK, China 

中國香港閃避球總會 

男子 U15 組別殿軍 

 

2A 蔣嘉輝 

 

2B 李翰謙 

 

2E 莊金潤 

 

3A 黃子航 

 

3B 曾健海 

 

3C 陳宇軒﹑馬厚謙 

 

3D 吳永鋒﹑潘奧文 

 

3E 高子翔 

2023 Hong Kong Inter-Secondary School(Single-Ball 

Style) Dodgeball Championship 

2023 全港中學學界(單球式)閃避球錦標賽 

 

Dodgeball Association of HK, China 

中國香港閃避球總會  

 

男子初中組季軍 

 

2A 蔣嘉輝 

 

2B 李翰謙 

 

3A 黃子航 



 

3B 曾健海 

 

3C 陳宇軒﹑馬厚謙 

 

3D 吳永鋒﹑潘奧文 

Sha Tin Easter Grand Prix Meet  

沙田復活節田徑大獎賽 2023 

 

Sha Tin Sports Association  

沙田體育會 

男子中學 A 組 200 米季軍 

 

5E 黃可衡 

HKSSF Tai Po & North District Secondary Schools Area 

Committee Inter-School Athletics Championships 

香港學界體育聯會大埔及北區中學分會校際田徑比

賽(22-23) 

 

HKSSF Tai Po & North District Secondary Schools Area 

Committee Inter-School Athletics Championships 

香港學界體育聯會大埔及北區中學分會 

 

Girls B grade  

女子乙組 

 

3rd place in High Jump 

 

跳高季軍 

 

4D 陳沂 

 

Boys B grade 

男子乙組 

 

2nd place in Shot Put 

鉛球亞軍 

4D 鄭權 

 

Boys A grade  

男子甲組 

 

4th place in 100m 



100 米殿軍 

 

6C 莊少傑 

 

⚫ 藝術 Arts 

參加組別項目 獲獎項目 

Hong Kong Dance Education Association  

香港舞蹈教育協會 

 

Hong Kong Professional Dance Competition 

2022 

全港專業舞蹈大賽 2022 

現代舞(中學組)銀獎 

 

2A 張棹盈﹑吳姿穎 

 

2B 黃依悠 

 

2E 曾穎茵 

 

3B 麥穎琪﹑吳巧巧 

 

3C 梁鳳儀﹑蘇芯瑶﹑王貝琳 

 

3D 何曉宜﹑何依桐 

 

4C 何鎧澄﹑吳家儀 

 

4E 林美雪 

 

5D 陳翠賢 

 

5E 林淑琪 

Hong Kong Arts Center 

香港藝術中心 
青少年組銀獎 



 

The 28th ifva Awards 

第二十八屆獨立短片及影像媒體比賽 

4A 張煒杰﹑胡浩鋒 

 

4B 趙子齊 

 

4C 馮鈺琳 

 

4D 葉焯恆﹑李鴻彬 

全港十八區北區跳舞比賽 (第四屆) 中學組 

 

香港文藝協會 

冠軍 

5E 何天悅 

全港十八區大埔區跳舞比賽 (第四屆) 中學組 

 

香港文藝協會 

亞軍 

 

5E 何天悅 

全港十八區元朗區跳舞比賽 (第四屆) 中學組 

 

香港文藝協會 

亞軍 

 

5E 何天悅 

Hong Kong Modern Dance Open Contest 2023 

香港現代舞蹈公開賽 

 

Creative Muse Development 

創意藝術發展 

冠軍 

 

5E 何天悅 

59th Schools Dance Festival Competition (Dance for 

Health) 

第五十九屆學校舞蹈節比賽(校園健康舞) 

 

Hong Kong Schools Dance Association Limited 

香港學界舞蹈協會有限公司 

中學組優等獎 

 

1A 陸道盈﹑吳梓琳 

 

1B 袁可瑤 

 



1D 李梓彤 

 

2A 張棹盈﹑秦主恩﹑王靜兒﹑吳姿穎 

 

2B 黃依悠 

 

2E 曾穎茵 

 

3B 麥穎琪﹑吳巧巧 

 

3C 林思敏﹑梁鳳儀﹑蘇芯瑶﹑王貝琳 

 

3D 何曉宜﹑何依桐 

 

4C 何鎧澄﹑吳家儀 

 

4E 林美雪 

 

5E 林淑琪 

 

社會服務及其他獎項 Social Services and Others 

參加組別項目 獲獎項目 

香港導賞員學會 

 

全港小小導賞員大賽 

全港小小香港導賞員學會大賽優秀導賞員 

 

5B 溫嘉欣 

 

5C 陳珈翹 

北區中學校長會 

 

閱讀之星 

北區閱讀之星 

2A 馬立迅 



深水埗區議會保良局石硤尾社區服務中心 

 

商校合作計劃－工作體驗計劃 

深水埗區學生義工獎勵計劃 2021－2022 金獎 

 

6B 歐家興 

 

6E 張煒南 

職業安全大賽 

 

United Labour Chi Hong Association 

勞聯智康協會 

優異獎 

 

1A 何曉琳﹑黃沛恩 

CYC Charity Flower Sale 

公益少年團慈善花卉義賣 

季軍 

 

2A 陳穎珊﹑梁曉晴﹑羅雋嘉﹑余欣澄﹑陳子霖 

 

2D 林夏彤 

 

5A 蔡汶希 

 

5D 練浩程 

CYC Charity Walkathon 

香港公益金環保為公益 

「慈善環保行」 

慈善環保行嘉許狀 

 

2A 陳穎珊﹑梁曉晴﹑羅雋嘉﹑余欣澄﹑陳子霖 

 

3A 黃映桐﹑嚴釨陽 

 

3C 劉嘉聰 

 

3D 陳慧澄 



 

4B 簡詠然﹑梁芷菁﹑吳洛晴﹑歐凱滙﹑劉廸奇 

 

4E 范斯淇 

 

5D 陳翠賢﹑鄭穎希﹑張迦欣﹑馮梓瑩﹑李芷穎﹑

 吳冠 茵﹑蕭瑤﹑練浩程 

Hong Kong 200 Leadership Project 

《香港 200》領袖計劃 

 

The HongKong Federation of Youth Groups 

香港青年協會 

嘉許獎，最佳社區地圖 

 

5E 林淑琪 

Wofoo Millennium Entrepreneurship Programme 

(MEP) 

未來企業家 MEP 

 

Wofoo Social Enterprises 

和富社會企業 

 

Outstanding Proposals 

 

5D 陳翠賢﹑胡愷珊﹑吳宇恒 

5E 鍾婷姿﹑林淑琪﹑葉煜堅 

超凡學生選拔 

 

生命教育基金會 

超凡學生 

 

2C 黎昱宏 

 


