
2019‐2020 年度 

獎助學金  Scholarship Fund 

 

保良局 

保良局獎學金（品學兼優） 

2A  胡愷珊 

3A  梁浩銓 

4E  余泓熹 

5E  劉詠琳 

6D  胡俊賢 

6E  王源桀（18‐19） 
 

保良局 

保良局伍何永貞紀念教育基金獎助學金 

2A  鄭穎希、胡愷珊 

3A  盧靖、梁浩銓 

4A  張倩盈 

4E  張芷汝 

6B  葉銘臻 

6D  胡俊賢 
 

保良局 

保良局曾紀華紀念獎學金 

獎學金 

6A  李穎芝 

6C  劉靜彤 

6C  周芷君 
 

保良局 

保良局王月仙助學金 

2A  黃嘉兒 

3A  黃鎂霖 

4E  羅鍵華 

5A 

6D 

曾智華 

蘇希晴 
  

保良局 

保良局黎麗卿進步獎學金 

3D  何嘉晋 

4A  何子駿 

5E  吳騫驊 
  

保良局 

保良局何玉清兒童及教育基金 

2A  張迦欣 

5E  關芷澄 

   

   
  



保良局 

保良局吳辛靜珊紀念獎助學金 

5A  江樂琳 
 

保良局 

保良局岑麥杏燕義工服務獎勵計劃 

6A  李穎芝 

6C  周芷君 
 

2020 Harvard Book Prize 

5A 麥君慧 

5E 關芷澄、潘諾新 
 

尤德爵士紀念基金理事會 

尤德爵士紀念基金高中學生獎 

6A  陳卓恒 

6D  胡俊賢 
 

Future Stars ‐ Upward Mobility Scholarship 2020 

明日之星‐上游獎學金 2020 

4A  羅凱玥 

5A  黃嘉雯 

6A  黃偉宏 
 

葛量洪生活津貼 2019‐2020 

5B 鄧泳潼 

6A 陳慧琪、曾趙鎧潼 

6D 吳穎薇、潘嘉麗、蘇希晴、鄭景允 
 

  



學術獎項  Academic Awards 

英文  English 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

71st Hong Kong Schools Speech Festival   

第七十一屆香港學校朗誦節 

 

Dramatic Duologue (Secondary 3 and 4) – Third 

3A  梁浩銓 

3A  雷智朗 

 

Dramatic Duologue (Secondary 1 and 2) – Merit 

2A  郭毅 

2A  吳哲衍 

 

Solo Verse Speaking (Secondary 5 ‐ Girls) ‐ 

Proficiency 

5E  葉穎欣 

 

Solo Verse Speaking (Secondary 2 ‐ Girls) ‐ Merit 

2C   何天悅  
Solo Verse Speaking (Secondary 4 ‐ Girls) ‐ Merit 

4C  韓文悅 

 

Solo Verse Speaking (Secondary 1 ‐ Boys) ‐ Merit 

1B  程錦輝 
 

 

 

  



中文  Chinese 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

愛基金校園生命工程 

學界多媒體創作比賽 

 

學校優勝獎—文章寫作 

4E  張芷汝 

 

學校優勝獎—海報圖像創作 

5A  陳詩敏 
 

新地會 

「家傳瑰寶」大募集比賽優異獎 

優異獎 

4A  張倩盈 
 

第七十一屆香港學校朗誦節  詩詞獨誦—粵語 

中學一年級—女子組 

良好獎 

1B  李心悅 
 

北區中學校長會 

北區學聲徵文比賽 

 

入圍作品 

4E  張芷汝 

5A  江樂琳 
 

北區中學校長會 

北區閱讀節 

閱讀之星 

2D  洪毅琳 
 

 

  



科學  Science 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

Royal Australian Chemical Institute 

澳洲皇家化學協會 

2019 Australian National Chemistry Quiz 

(Hong Kong Section) 

澳洲國家化學測試（香港區）2019 

High Distinction 

高級優異獎 

6D  陳穎豪、李翰熙、龐皓文、黃永聰 

 

Distinction 

優異獎 

5E  羅凱星、吳騫驊 

6D  鄭倩彤、蘇希晴、梁竣韋、胡俊賢 

 

Credit 

良好獎 

5E  黎曉桐、劉咏卉、潘諾新 

6D  陳曉榆、鄭景允、羅富中 
 

  



數學 Mathematics 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

Thailand International Mathematical 

Olympiad Heat Round 

泰國國際數學競賽初賽 

 

Gold Prize 

金獎 

6D  黃永聰 

 

Silver Prize 

銀獎 

4E  林浩彤 

6D  鄭景允 

 

Bronze Prize 

銅獎 

2A  許文翔 
 

Thailand International Mathematical 

Olympiad Semi‐final 

泰國國際數學競賽晉級賽 

 

銅獎 

4E  林浩彤 

 

優異獎 

2A 許文翔 
 

Hong Kong Gifted Education Association 

香港資優教育學會 

Pan‐Asia Pacific International Mathematics 

Invitation Competition Preliminary Heat 

環亞太杯國際數學邀請賽初賽 

 

First Prize 

一等獎 

1A 林順景 

2A 張梓然 

 

Second Prize 

二等獎 

1A 郭鑑鴻 

3A 陳浩彥 

 

Third Prize 

三等獎 

1A 嚴惠兒、鍾俊熙、盧子曦 

2A 馮梓瑩、林淑琪、胡愷珊、馮梓軒、郭毅 

3A 莊嘉泰、梁浩銓、岑卓諾 

 

Merit Award 

優異獎 

1A 范斯淇 

2A 黃嘉兒、莊熙瑜 
 

Hong Kong and Macao Mathematical 

Olympiad Open Contest Preliminary Heat 

港澳盃數學奧林匹克公開賽初賽 

得獎者 

1A  林順景、龐梓祥、鄧匡正 

1B  黃竣衡 



Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

  2A  黃嘉兒、胡愷珊、莊熙瑜、張梓然 

2C  葉煜堅、錢冠佑、林海源、羅皓軒 

2E  朱奕同 

3A  岑卓諾 

3B  朱駿凱、李偉東、丘孝賢 

4E  林浩彤、黃聖罡 

5E  羅凱星 
 

The Hong Kong Mathematical Olympiad 

Association 

香港數學奧林匹克協會 

Hua Xia Cup – Math Olympiad Competition 

Preliminary Heat 

華夏盃全國數學奧林匹克初賽 

 

First Prize 

一等獎 

1A  郭鑑鴻 

 

Second Prize 

二等獎 

1A  林順景、龐梓祥、鄧匡正、鄭權 

2A  胡愷珊 

2C  葉煜堅、羅皓軒 

2E  楊子睿 

3A  梁浩銓 

3B  李偉東 

 

Third Prize 

三等獎 

1A  林泳妍 

1B  蔡家寶、葉耀熙、謝嘉誠 

1C  陳嘉淇、陳泳心、黃凱帥 

1E  梁倚僮、謝楚喬、曾嘉健 

2A  許文翔 

2B  劉靜頤、張浩軒、王藝霖 

2C  錢冠佑、古健亨、林海源、曾梓鋒 

3A  駱穎彤、蘇芷惠、莊嘉泰 

3C  曾嘉曦 
 

《每月問題》數學解難活動  12 月得獎者 

2A  黃嘉兒 

 

1 月得獎者 

3B  丘孝賢 

5A  麥君慧 

 

2 月得獎者 

3B  丘孝賢 



Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

 

3 月得獎者 

2A  黃嘉兒 

3B  丘孝賢 
 

 

  



人文  Humanities 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

第十屆「全港中學中國歷史研習獎勵計劃」  初級組二等獎 

3A  杜家惠 

4A  梁沛穎 

 

初級組嘉許獎 

4A  冼絡桐 

4E  范凱婷 

 

高級組三等獎 

5A  陳宇航 

 

高級組嘉許獎 

5A  江樂琳、林殷成、曾智華 
 

CoCoon Foundation 

浩觀創業基金 

Pioneering Young Innovators 2019 

年輕．創業．新力量 

 

 

Outstanding Student Award 

學生卓越表現大奬 

6C  周芷君 

 

Student Participation Certificate 

積極參與學生嘉許狀 

5E  梁芷睿、孫愷懿 

6A  王梓懿、葉芷彤、雷家駿 
 

CoCoon Foundation 

浩觀創業基金 

Innovation Camp 

青少年創業培訓計劃創新日營 

Crowd Favorite Award 

最受歡迎意念大獎 

5E  梁芷睿、孫愷懿 
 

 

 

 

 

 

  



體藝獎項  Arts & Sports Awards 

體育  Sports 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

A.S. Watson Group 

屈臣氏集團 

A.S. Watson Group HK Student Sports 

Awards 2019‐2020 

屈臣氏香港學生運動員獎 

A.S. Watson Group HK Student Sports Awards 

屈臣氏香港學生運動員獎 

5A  黃芷韻 
 

亞洲花式跳繩協會 

亞洲洲際跳繩錦標賽 

 

單人速度跳第三名 

4D  王崇喆 

 

交互繩速度跳第一名 

4D  王崇喆 

 

三人同步花式跳第一名 

4D  王崇喆 

 

三人交互繩花式跳第一名 

4D  王崇喆 
 

North District Sports Association 

北區體育會 

North District 7 Football Competition 

北區中學七人足球比賽 

 

中學組亞軍 

1B  徐栢翹 

2A  許文翔 

2D  劉文健、楊朝森 

3C  鄧志宏 

4B  鄭柏俊、鍾澤霖、李俊樂 

4D  張藝朗、謝靖航 

4E  鄭伊城 
 

HKSSF 

香港學界體育聯會 

Inter‐schol Swimming Championships 

中學校際游泳比賽 

 

50 米自由泳冠軍 

5A  黃芷韻 

 

50 米自由泳殿軍 

6C  劉靜彤 

 

100 米自由泳亞軍 

5A  黃芷韻 

 

4X50M  自由泳接力亞軍 

5A  黃芷韻 

5D  何珈瑜 

6A  林筱婧 

6C  劉靜彤 

 



Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

女子丙組 50m 蝶泳季軍 

1A  梁雅詠 

 

男子乙組  50m 蛙泳季軍 

3C  何子均 

 

男子乙組 100m 蛙泳亞軍 

3C  何子均 

 

男子乙組 200m 蛙泳亞軍 

4D  卓永謙 

 

男子丙組 50m 蝶泳冠軍 

2B  王藝霖 

 

男子丙組  100m 蛙泳冠軍 

2B  王藝霖 

 

男子丙組 50m 自由泳季軍 

1B  李恒森 

 

男子丙組  4x50m 自由泳接力亞軍 

1B  李恒森 

1C  黃廷熙 

1E  曾嘉健 

2B  王藝霖 

 

男子乙組團體第八名 

3C  何子均 

4A  鄺偉 

4A  黃奕熙 

4D  卓永謙 

   

男子丙組團體殿軍 

1B  植沛琮 

1B  李恒森 

1C  黃廷熙 

1C  江偉鋮 

1E  曾嘉健 

2B  王藝霖 

 



Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

女子甲組團體第五名 

5A  黃芷韻 

5D  何珈瑜 

6A  林筱婧 

6C  劉靜彤 
 

HKSSF 

香港學界體育聯會 

Inter‐School Cross Country Competition 

中學校際越野賽 

 

男子甲組個人第五名 

5E  趙浩燊 

 

男子乙組個人第 7 名 

3C  莊少傑 

 

男子乙組個人第 10 名 

4B  李俊樂 

 

女子甲組個人第 8 名 

5A  黃芷韻 

 

女子甲組個人第 10 名 

6C  劉靜彤 

 

女子乙組個人第 10 名 

3A  蔡悅兒 

 

女子丙組個人第 9 名 

1A  吳冰雁 

 

女子甲組團體優異獎（第 7 名） 

3B  林濼宜 

3C  胡甦慧 

4A  李穎妍 

4C  李惠嫻 

4D  劉曉螢 

5A  黃芷韻 

6A  林筱婧 

6C  劉靜彤 

 

女子乙組團體優異獎（第 6 名） 

1C  黃子盈 

1D  趙梓君 

1E  劉秋怡 

2A  曾鈺晴 



Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

3A  蔡悅兒 

3C  范倩桐 

4A  冼絡桐 

4B  楊韋淇 

 

女子丙組團體優異獎（第 5 名） 

1A  吳冰雁、殷茵 

1B  童雅睿 

1C  陳泳心、張海翹 

2A  鍾婷姿 

2B  黃卓君 

2C  鄺佩玲 
 

長沙灣天主教英文中學 

全港學界越野路之王長跑賽 2019（大棠站） 

男子乙組個人第 7 名 

3C  莊少傑 
 

HKSSF 

香港學界體育聯會 

Inter‐School Basketball Competition   

(Taipo & North District) 

中學校際籃球比賽（女子高級組） 

 

 

女子高級組團體八強 

3A  盧靖 

4A  譚穎燁 

4C  羅秀方、彭希婷 

4E  張嘉穎、黎咏思 

5A  林煒珊 

5B  李可穎 

5D  龔芷瑩 

6A  李穎芝、盧靜雯 

6C  廖恩賢 
 

HKSSF 

香港學界體育聯會 

Inter‐School Badminton Competition 

中學校際羽毛球比賽 

男子甲組第五名 

4B  吳浩禮 

5A  張棨然 

6B  洪顯倫、葉銘臻 

6C  陳諾謙、馮諾軒 
 

 

 

  



藝術 Arts 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

青年薈萃 

2019 青年薈萃微電影比賽 

 

 

最具娛樂造型 

5B  賴鈞豪 

5D  陳永諾、盧浩軒 

5E  梁梓佑 
 

香港電台港台電視 31 

「我們在乎你—拍片救地球」短片徵集 

感謝狀 

5D  陳永諾、盧浩軒 
 

Academy of Film HKBU 

香港浸會大學電影學院 

Love in the Time of a Quiet Earth Short 

Mobile Phone Film and Animation 

Competition 

『愛在世界靜止時』手機短片及動畫創作比賽 

Winner (Secondary School Section) 

中學組得獎者 

5D  盧浩軒 
 

中國人民大學徐悲鴻藝術研究院及香港青年協

會 

2019 徐悲鴻盃國際青少年兒童美術比賽 

優異獎 

5A  陳詩敏 
 

Po Leung Kuk 

保良局 

Po Leung Kuk Quality Circle Assessment & 

Award Scheme (Visual Arts Award) 

視覺藝術積點質素圈獎勵計劃 

 

Bronze School Badge   

銅校徽 

5A  陳詩敏、陳慧蘊 

 

Merit Certificate 

獎狀 

2A  張迦欣、黃嘉兒 

2B  劉子晴 

2C  鄭仲焮、何天悅 

2D  洪毅琳、余浩霖、葉梓軒 

2E  黎欣彤、黃佩雯 

3A  張樂兒 

3B  陳曦霆、黃昕瑜 

3C  楊雅然、鄧志宏 

3D  賴依玲 

4A  

張倩盈、李穎妍、李宛縈、施卓翹、 

蘇欣彤 

4B  陳天生 

4D  卓永謙 

4E  范凱婷、余俊濤 

5A  梁芷盈、白雯萱、楊依莉 

5C  潘柏蓉、周朗熙、羅名森 

5D  陳嘉寶、何珈瑜、龔芷瑩 

6C   羅沃晴   

Po Leung Kuk    Certificate of Nomination (Group) 



Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

保良局 

Green Living with Upcycling Products 

Plastic Bottle Upcycling Competition 

綠「升級創作」膠樽設計比賽 

入圍獎（小組） 

4B  梁芷渝、黃惠欣、楊韋淇 

4D  黃曉桐 
 

HKSEA 

香港美術教育協會 

Hong Kong Visual Arts Education Festival 

2019 

香港視覺藝術教育節 2019—香港學生集體創作

展 

傑出作品獎 

3A  何熹宜、林雅翹、吳樂恩、岑卓諾、黃祉瑜 

3C  莊少傑、何靖峰、何子均、吳嘉浚、滕毅康 

 

參展狀 

3C  陳淯霖、劉啟鴻、吳閩瀚、曾嘉曦、王澤仁 
 

北區中學校長會 

北區學聲封面設計比賽 

優異獎 

4A 羅凱玥 
 

新界北區文藝協進會 

文化藝術在北區書畫名家暨學生作品展 

 

作品參展 

3A  蘇芷惠 

3B  陳澤楷 

3B  彭奕縉 

3D  賴依玲 

6A  黃景泰 

6B  黃佩芳 

6C  羅沃晴 
 

 

  



社會服務及其他獎項  Social Services and Others 

Organizations & Events 

舉辦機構及參加項目 

Awards 

獲獎項目 

香港小童群益會與陳廷驊基金會 

感創敢為 2.0—青年社會創新服務獎 

 

感創敢為 2.0—青年社會創新服務獎 

5A  

陳保瑤、鄭因嵐、麥君慧、楊依莉、林殷

成、李文達、丘子宇 
 

香港教育專業人員協會   

V‐ARE‐ONE  義人行學界義工計劃

2018‐2019 

傑出義工學生獎 

6A  李佩琪 
 

The Steering Committee on Promotion 

of Volunteer Service 

推廣義工服務督導委員會 

Volunteer Movement 

義工運動 

 

Bronze Certificate 

銅嘉許狀 

6A  李穎芝、呂婧瑤、黃詠雯 

6B  曾令英 

6C  周芷君 

6D  賴婉兒 
 

Hong Kong Red Cross 

香港紅十字會 

Hong Kong Red Cross Training Shield 

香港紅十字會訓練盾 

 

Merit Award 

優異獎 

2A  李梓軒、楊銘壕 

2B 

  

張穎、劉子晴、梁嘉悅、林熙媛、龐博、 

張浩軒、霍瑋然、廖栢錡、盧思成、鄧熙儒、

王藝霖、葉俊希、張煜聰 

2C  張昊軒 

3A  鄔凱娜、徐浩傑、葉子笑、黃祉瑜 

3B  李芷晴、黃昕瑜、熊德陽 

3C  張希儀、張家謙 

3D  賴美言、梁倩儀、李卓衡 

4C  李惠嫻 

4D  莊浚軒 

4E  胡曉晴、姚子欣 

5C  鍾楚殷、黃嘉怡、黃佩瑤 

5D  彭穎思 

5E  江萌、梁曉桐 
 

教育局公益少年團北區委員會 

慈善花卉義賣 

 

 

 

良好獎 

1A  周芷賢、林卓姿、吳冰雁、顏嘉言 

2A  胡愷珊、莊騏駿、梁逸熙 

4A  丁嘉漩 

4B  鍾嘉儀 

4C  羅秀方 

4D  莊悅琪 
 

 


